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一、整体教学设计

（一） 内容分析

本课程贯彻《国务院关于加快发展现代职业教育的决定》和《高

等职业教育英语课程教学基本要求》的文件精神，落实再教育的根本

任务，培养学生适应终身发展和社会发展需要的必备能力和发展水

平。

本次教学内容选自《新视野英语教程》（第二版）（郑树棠 外语

教学与研究出版社(2009 年 5月(一册)、2009 年 6月(二册)) 。黑龙

江专升本考试中，公共英语有 40分的课内原题，所以无论各位同学

英语基础好不好，在复习中都不要脱离教材，尽可能拿住课内分，这

是最简单有效的提分方式。

（二） 学情分析

在中国高等教育大众化时代,越来越多的高职高专学生选择专升

本完成高等教育本科层次教育。由于高职高专学生来源广泛、基础差

异大、教学体系不统一,学生进入本科阶段学习,如何将生源成分复

杂、知识结构差异大等问题的解决统一到本科教育教学规范中,是当

前专升本教育中一个具有重要现实意义的研究课题。

（三） 目标分析

依据黑龙江教育考试院发布了《2022 年黑龙江省普通高职（专科）

毕业生升入本科高校招生考试实施办法》，在教学内容和学情分析基
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础上，确立正确的教学目标，坚持有目的地学习，有方向地复习，最

终达到理想的学习效果。

（四） 教学重难点

1、教学重点

（1）重点词汇和重点句型的学习

（2）阅读中略读和寻读技巧的训练

（3）重点语法的学习

2、教学难点

（1）重点短语搭配及使用

（2）在阅读技巧的训练中，深挖作者的写作意图。

（五） 教学策略和教学方法

1、教学策略

根据教学基本情况，精心设计和选择适合专升本考试的教学策

略。

2、教学方法
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为了实现教学目标，突破重点，化解难点，结合课程标准，

创新设计了一系列与实际学情相适应，能充分调动学生学习积极性，

巧妙渗透教学方法的学习计划。

二、线上课堂教学实施与成效

（一）教学实施过程

由于疫情等多方面原因，学生通过网络平台观看老师的教学授课

过程，通过课件进行课前预习、课中学习、课后复习与练习。通过网

络平台教学，实现了教师实时连线学生并掌握学生实时动态，相比较

于课堂教学，线上教学节省大量的时间可进行充足的练习与复习。

1、系统基础阶段

基础阶段主要是对 3800 个左右单词的积累和基础语法的学习，了

解词法、基本句法构成，熟悉句子如何构成，不仅要知道常考的语法知

识，还要把对于句子的处理细化到阅读中，在阅读中加深对词汇和语法

知识的理解。

2、强化提高阶段

该阶段以模块学习为主，加强对完型、阅读、翻译、改错等题型的

练习。同时，结合历年考过的一些真题，总结常考点、常考考点，加强

对重点语法的复习巩固，掌握各题型的解题技巧。
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3、查漏补缺阶段

对一些还没有完全掌握或者相对薄弱的知识点进行专项突破。同学

们可以整体将基础语法知识结合错题集进行梳理，通过此查漏补缺阶

段，将薄弱环节提高上来，完善自己的知识链，不影响考试时整体的水

平发挥。

4、考前冲刺阶段

最后一个月，考生可以将所有考点知识进行思维导图梳理，加深对

知识的掌握，同时通过大量的模拟题和近 5 年试题进行练习，巩固做题

技巧和方法，提高得分技能。

（二）教学实施成效

通过网络平台实时在线学习，方便了师生之间的互动，学生的学习

自主性及积极性得到了极大的提高，高效地实现了教学目标。大部分学

生的应试能力较之前有较大提升，让不同层次的学生都有收获，逐步体

验到学习的成就感，逐渐建立起信心。

（三）特色创新

英语对于很多人来说是硬伤，但是单选 20 道题，有 10 个左右甚至

更多的原题，选词填空和汉译英等完全是原题，平时练好这些题，就能

抓住 40 分左右的分数，所以我们要有针对性的去把这些题重点总结与

记忆。对于新视野两本书，记下强调的语法和单词，练好每篇课文后的
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阅读，这些可能会出现在试卷中，一定要勤记笔记。英语没必要做很难

的题目，要研究历年的考题特点，根据自身特点，有针对性的进行练习。

（四）教学评价

在线上课堂教学实施过程中，采取立体化、多元化的评价方式，收

集教学过程数据进行综合评价。

1、考勤评价

通过上课签到的方式进行评价。

2、作业评价

通过每次课程中对习题的完成情况和学习效果进行评价，实现客观评

价。

3、参与评价

对学生课堂的参与表现进行自动评价，如抢答等。

4、测试评价

对知识点的随堂、课后测试评价。
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三、反思与改进

（一）教学内容

存在问题：在课程中思政元素的发掘还不够充分。

改进措施：进一步挖掘与课程教学相融合的思政元素，用社会主义核心

价值观教育孩子和影响青年学习，在他们的心中埋下积极进取的种子。

（二）课堂管理

存在问题：学生基础参差不齐，学生的学习基础、学习能力以及自我约

束能力都较弱，不能有效做到课前预习、课后复习，使得教学效果欠佳。

改进措施：实施因材施教、分层教学。根据不同类型学生的需求进行针

对性的授课，注重侧重点的选取和难易程度的把握，便于学生理解和掌

握。


